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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ ОД. 14 «ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ» 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

Общеобразовательная дисциплина ОД. 14 «ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ» 

является обязательной частью общеобразовательного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС 

СПО по 39.02.01 Социальная работа. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины. 

1.2.1. Цель общеобразовательной дисциплины - формирование у обучающихся системных представлений и 

опыта применения методов, технологий и форм организации проектной деятельности для достижения практико- 

ориентированных результатов образования; 

– формирование навыков разработки, реализации и общественной презентации обучающимися результатов 

исследования, индивидуального проекта, направленного на решение научной, личностной или социально значимой 

проблемы 

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в соответствии с ФГОС СПО и 

на основе ФГОС СОО 

Особое значение дисциплина имеет при формировании ОК и ПК 

 

Код и наименование 

формируемых компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие Дисциплинарные 

ОК 01. Выбирать способы решения 

задач профессиональной 

деятельности применительно к 

различным контекстам 

В части трудового воспитания: 
- готовность к труду, осознание 

ценности мастерства, трудолюбие; 

- готовность к активной 

деятельности технологической и 

социальной направленности, 

способность инициировать, 

планировать и самостоятельно 

выполнять такую деятельность; 

- интерес к различным сферам 

профессиональной деятельности, 

Овладение универсальными 

учебными познавательными 

действиями: 

а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и 

актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне; 

- устанавливать существенный 

признак или основания для 

сравнения, классификации и 

обобщения; 

- определять цели деятельности, 
задавать параметры и критерии их 

достижения; 

- выявлять закономерности и 

противоречия в рассматриваемых 

явлениях; 

- вносить коррективы в деятельность, 

оценивать соответствие результатов 

целям, оценивать риски последствий 

деятельности; 

- развивать креативное мышление 

при решении жизненных проблем 

б) базовые исследовательские 

действия: 

владеть навыками учебно- 

исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения 

проблем; 

- выявлять причинно-следственные 

связи и актуализировать задачу, 

Знать: 

 основные виды 

научных работ (реферат, 

научная статья, тезисы и т.д.); 

 основы методологии 

исследовательской 

деятельности; 

 структуру и правила 

оформления 

исследовательской работы 

Уметь 

 Уметь 

формулировать тему 

исследовательской и 

проектной работы, доказывать 

ее актуальность; 

 Уметь составлять 

индивидуальный план 

исследовательской и 

проектной работы; 

 Уметь выделять 

объект и предмет 

исследовательской и 

проектной работы; 

 Уметь определять 

цель и задачи 

исследовательской и 

проектной работы; 



 выдвигать гипотезу ее решения, 

находить аргументы для 

доказательства своих утверждений, 

задавать параметры и критерии 

решения; 

- анализировать полученные в ходе 

решения задачи результаты, 

критически оценивать их 

достоверность, прогнозировать 

изменение в новых условиях; 
- уметь переносить знания в 

познавательную и практическую 

области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из 

разных предметных областей; 

- выдвигать новые идеи, предлагать 

оригинальные подходы и решения; 

- способность их использования в 

познавательной и социальной 
практике 

 

ОК 02. Использовать современные 

средства поиска, анализа и 

интерпретации информации и 

информационные технологии для 

выполнения задач 

профессиональной деятельности; 

В области ценности научного 

познания: 

- сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному 

уровню развития науки и 

общественной практики, 

основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию своего 

места в поликультурном мире; 

- совершенствование языковой и 

читательской культуры как средства 

взаимодействия между людьми и 

познания мира; 

- осознание ценности  научной 

деятельности,     готовность 

осуществлять  проектную и 

исследовательскую  деятельность 

индивидуально и в группе; 

Овладение   универсальными 

учебными познавательными 

действиями: 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками получения 

информации из источников разных 

типов, самостоятельно осуществлять 

поиск, анализ, систематизацию и 

интерпретацию информации 

различных видов и форм 

представления; 

- создавать тексты в различных 

форматах с учетом назначения 

информации и целевой аудитории, 

выбирая оптимальную форму 

представления и визуализации; 

- оценивать достоверность, 

легитимность информации, ее 

соответствие правовым и морально- 

этическим нормам; 

- использовать  средства 

информационных   и 

коммуникационных технологий в 

решении когнитивных, 

коммуникативных    и 

организационных задач с 

соблюдением  требований 

Знать: 

 особенности 

формулировок темы работы, 

постановки целей и задач 

исследования, выбора методов 

исследования; 

 об информационных 

ресурсах, поддерживающих 

исследовательскую 

деятельность (включая 

литературные источники, 

Интернет-ресурсы и др.); 

Уметь: 

 Уметь выбирать и 

применять на практике методы 

исследовательской 

деятельности адекватные 

задачам исследования; 

 Уметь оформлять 

теоретические и 

экспериментальные 

результаты исследовательской 

и проектной работы; 

 Уметь оформлять 

результаты исследования с 

помощью описания фактов, 

составления простых 

таблиц, графиков, 

формулирования выводов 



 эргономики, техники безопасности, 

гигиены, ресурсосбережения, 

правовых и этических норм, норм 

информационной безопасности; 

- владеть навыками распознавания и 

защиты  информации, 

информационной безопасности 

личности 

 

ОК 05. Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с учетом 

особенностей социального и 

культурного контекста; 

В области эстетического воспитания: 
- эстетическое отношение к миру, 

включая эстетику быта, научного и 

технического творчества, спорта, 

труда и общественных отношений; 

- способность воспринимать 

различные виды искусства, 

традиции и творчество своего и 

других народов, ощущать 

эмоциональное воздействие 

искусства; 

- убежденность в значимости для 

личности и общества отечественного 

и мирового искусства, этнических 

культурных традиций и народного 

творчества; 

- готовность к самовыражению в 

разных видах искусства, стремление 

проявлять качества творческой 

личности; 

Овладение универсальными 

коммуникативными действиями: 

а) общение: 

- осуществлять коммуникации во 

всех сферах жизни; 

- распознавать невербальные 

средства общения, понимать 

значение социальных знаков, 

распознавать предпосылки 

конфликтных ситуаций и смягчать 

конфликты; 

- развернуто и логично излагать 

свою точку зрения с использованием 

языковых средств 

Знать: 

 способы и формы 

представления данных, 

полученных в результате 

исследования. 

Уметь: 

 Уметь 

рецензировать чужую 

исследовательскую или 

проектную работы; 

ОК 09. Пользоваться 
профессиональной документацией 

на государственном и иностранном 

языках. 

- совершенствование языковой и 

читательской культуры как средства 

взаимодействия между людьми и 

познания мира; 

- осознание ценности научной 

деятельности, готовность 

осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность 

индивидуально и в группе; 

Овладение универсальными 

учебными познавательными 

действиями: 

б) базовые исследовательские 

действия: 

- владеть навыками учебно- 

исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения 

проблем; 

- способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов 

решения   практических   задач, 

применению различных методов 

познания; 

 Уметь работать с различными 

источниками, в том числе с 

первоисточниками, грамотно 

их цитировать, оформлять 

библиографические ссылки, 

составлять 

библиографический список по 

проблеме; 



 - овладение видами деятельности по 

получению нового знания, его 

интерпретации, преобразованию и 

применению в различных учебных 

ситуациях, в том числе при создании 

учебных и социальных проектов; 

- формирование научного типа 

мышления, владение научной 

терминологией, ключевыми 

понятиями и методами; 

-осуществлять целенаправленный 

поиск переноса средств и способов 

действия в профессиональную среду 

 



 

Ценностные ориентиры 

реализации программы воспитания, определенные отраслевыми требованиями 

к деловым качествам специалиста по социальной работе 
направления 

воспитания 
ценностные ориентиры 

гражданское 

воспитание 

− Осознанно выражающий свою российскую гражданскую 

принадлежность (идентичность) в поликультурном, 

многонациональном и многоконфессиональном российском 

обществе, в мировом сообществе. 

− Сознающий своѐ единство с народом России как источником 

власти и субъектом тысячелетней российской государственности, с 

Российским государством, ответственность за его развитие в 

настоящем и будущем на основе исторического просвещения, 

российского национального исторического сознания. 

− Проявляющий гражданско-патриотическую позицию, готовность к 

защите Родины, способный аргументированно отстаивать 

суверенитет и достоинство народа России и Российского 

государства, сохранять и защищать историческую правду. 

− Ориентированный на активное гражданское участие в социально-

политических процессах на основе уважения закона и правопорядка, 

прав и свобод сограждан. 

− Осознанно и деятельно выражающий неприятие любой 

дискриминации по социальным, национальным, расовым, 

религиозным признакам, проявлений экстремизма, терроризма, 

коррупции, антигосударственной деятельности. 

− Обладающий опытом гражданской социально значимой 

деятельности (в студенческом самоуправлении, добровольческом 

движении, предпринимательской деятельности, экологических, 

военно-патриотических и др. объединениях, акциях, программах. 

патриотическое 

воспитание 

− Осознающий свою национальную, этническую принадлежность, 

демонстрирующий приверженность к родной культуре, любовь к 

своему народу. 

− Сознающий причастность к многонациональному народу 

Российской Федерации, Отечеству, общероссийскую идентичность. 

Проявляющий деятельное ценностное отношение к историческому и 

культурному наследию своего и других народов России, их 

традициям, праздникам. 

− Проявляющий уважение к соотечественникам, проживающим за 

рубежом, поддерживающий их права, защиту их интересов в 

сохранении общероссийской идентичности. 

духовно – 

нравственное 

воспитание 

− Проявляющий приверженность традиционным духовно-

нравственным ценностям, культуре народов России с учѐтом 

мировоззренческого, национального, конфессионального 

самоопределения. 

− Проявляющий уважение к жизни и достоинству каждого человека, 

свободе мировоззренческого выбора и самоопределения, к 

представителям различных этнических групп, традиционных 

религий народов России, их национальному достоинству и 

религиозным чувствам с учѐтом соблюдения конституционных прав 

и свобод всех граждан. 

− Понимающий и деятельно выражающий понимание ценности 

межнационального, межрелигиозного согласия, способный вести 

диалог с людьми разных национальностей и вероисповеданий, 

находить общие цели и сотрудничать для их достижения. 

− Ориентированный на создание устойчивой семьи на основе 



российских традиционных семейных ценностей, рождение и 

воспитание детей и принятие родительской ответственности. 

− Обладающий сформированными представлениями о ценности и 

значении в отечественной и мировой культуре языков и литературы 

народов России. 

эстетическое 

воспитание 

− Выражающий понимание ценности отечественного и мирового 

искусства, российского и мирового художественного наследия. 

− Проявляющий восприимчивость к разным видам искусства, 

понимание эмоционального воздействия искусства, его влияния на 

душевное состояние и поведение людей, умеющий критически 

оценивать это влияние. 

− Проявляющий понимание художественной культуры как средства 

коммуникации и самовыражения в современном обществе, значение 

нравственных норм, ценностей, традиций в искусстве. 

− Ориентированный на осознанное творческое самовыражение, 

реализацию творческих способностей, на эстетическое обустройство 

собственного быта, профессиональной среды 

физическое 

воспитание, 

формирование 

культуры 

здорового образа  

жизни и 

эмоционального 

благополучия 

− Понимающий и выражающий в практической деятельности 

понимание ценности жизни, здоровья и безопасности, значение 

личных усилий в сохранении и укреплении своего здоровья и 

здоровья других людей. 

− Соблюдающий правила личной и общественной безопасности, в 

том числе безопасного поведения в информационной среде. 

Выражающий на практике установку на здоровый образ жизни 

(здоровое питание, соблюдение гигиены, режим занятий и отдыха, 

регулярную физическую активность), стремление к физическому 

совершенствованию. 

− Проявляющий сознательное и обоснованное неприятие вредных 

привычек (курения, употребления алкоголя, наркотиков, любых 

форм зависимостей), деструктивного поведения в обществе и 

цифровой среде, понимание их в еда для физического и 

психического здоровья. 

− Демонстрирующий навыки рефлексии своего состояния 

(физического, эмоционального, психологического), понимания 

состояния других людей. 

− Демонстрирующий и развивающий свою физическую подготовку, 

необходимую для избранной профессиональной деятельности, 

способности адаптироваться к стрессовым ситуациям в общении, в 

изменяющихся условиях (профессиональных, социальных, 

информационных, природных), эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях. 

− Использующий средства физической культуры для сохранения и 

укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и 

поддержания необходимого уровня физической подготовленности. 

профессионально – 

трудовое 

воспитание 

− Понимающий профессиональные идеалы и ценности, уважающий 

труд, результаты труда, трудовые достижения российского народа, 

трудовые и профессиональные достижения своих земляков, их вклад 

в развитие своего поселения, края, страны. 

− Участвующий в социально значимой трудовой и 

профессиональной деятельности разного вида в семье, 

образовательной организации, на базах производственной практики,  

в своей местности. 

− Выражающий осознанную готовность к непрерывному 

образованию и самообразованию в выбранной сфере 

профессиональной деятельности. 

− Понимающий специфику профессионально-трудовой 



деятельности, регулирования трудовых отношений, готовый учиться 

и трудиться в современном высокотехнологичном мире на благо 

государства и общества. 

− Ориентированный на осознанное освоение выбранной сферы 

профессиональной деятельности с учѐтом личных жизненных 

планов, потребностей своей семьи, государства и общества. 

− Обладающий сформированными представлениями о значении и 

ценности выбранной профессии, проявляющий уважение к своей 

профессии и своему профессиональному сообществу, 

поддерживающий позитивный образ и престиж своей профессии в 

обществе. 

экологическое 

воспитание 

− Демонстрирующий в поведении сформированность экологической 

культуры на основе понимания влияния социально-экономических 

процессов на природу, в том числе на глобальном уровне, 

ответственность за действия в природной среде. 

− Выражающий деятельное неприятие действий, приносящих вред 

природе, содействующий сохранению и защите окружающей среды. 

− Применяющий знания из общеобразовательных и 

профессиональных дисциплин для разумного, бережливого 

производства и природопользования, ресурсосбережения в быту, в  

профессиональной среде, общественном пространстве. 

− Имеющий и развивающий опыт экологически направленной, 

природоохранной, ресурсосберегающей деятельности, в том числе в 

рамках выбранной специальности, способствующий его 

приобретению д людьми. 

ценности научного 

познания 

− Деятельно выражающий познавательные интересы в разных 

предметных областях с учѐтом своих интересов, способностей, 

достижений, выбранного направления профессионального 

образования и подготовки. 

− Обладающий представлением о современной научной картине 

мира, достижениях науки и техники, аргументированно 

выражающий понимание значения науки и технологий для развития 

российского общества и обеспечения его безопасности. 

− Демонстрирующий навыки критического мышления, определения 

достоверности научной информации, в том числе в сфере 

профессиональной деятельности. 

− Умеющий выбирать способы решения задач профессиональной 

деятельности применительно к различным контекстам. 

− Использующий современные средства поиска, анализа и 

интерпретации информации, информационные технологии для 

выполнения задач профессиональной деятельности. 

− Развивающий и применяющий навыки наблюдения, накопления и 

систематизации фактов, осмысления опыта в естественнонаучной и 

гуманитарной областях познания, исследовательской и 

профессиональной деятельности. 



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОД. 14 «ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ» 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы дисциплины 32 

В том числе в форме практической подготовки (лабораторные и практические 

работы) 

24 

Основное содержание 32 

в том числе: 

- теоретическое обучение 8 

- практические занятия (практическая подготовка) 24 

- лабораторные занятия (практическая подготовка)* - 

- контрольные работы* - 

**Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля)  

в том числе: 

- теоретическое обучение - 

- практические занятия (практическая подготовка) - 

- лабораторные занятия (практическая подготовка)*  

Консультации - 

Индивидуальный проект (да/нет) *** да 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет)  



2.2. Тематический план и содержание общеобразовательной дисциплины «Индивидуальный проект» 

 

 

Наименование 

разделов и тем 

№ 

п\п 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-ориентированное), 

лабораторные и практические занятия, прикладной модуль (при наличии) 
Объем 

часов 

Формируемые 

компетенции 

 

Введение 

Содержание учебного материала (основное содержание) 1  

1 Метод проектов: основоположники метода проектов; основные идеи метода проектов; формируемые личностные 
качества 

1 ОК 01, ОК 02 

ОК 05 

Ценностный 

ориентир 

инвариант: 

Развивающий и 

применяющий 

навыки 

наблюдения, 

накопления и 

систематизации 

фактов, 

осмысления опыта 

в 

естественнонаучн

ой и 

гуманитарной 

областях 

познания, 

исследовательско

й и 

профессионально

й деятельности 

 

 

 

Раздел 1. Основы проектной деятельности   

Тема 1.1 

Основные 

понятия 

проектной 

деятельности 

Содержание учебного материала 1  

ОК 01, ОК 02, 

ОК05, ОК09 

Ценностный 

ориентир 

инвариант: 

2 Виды и типы проектов: понятие, классификация проектов, их особенности, жизненный цикл проекта его основные 

компоненты; продукт проектной деятельности; структура проекта: краткая характеристика основных элементов 
структуры проекта; требования к оформлению проектов; требования к оформлению источников информации 

1 

Практическое занятие 1 



Демонстрирующ

ий навыки 

критического 

мышления, 

определения 

достоверности 

научной 

информации, в 

том числе в 

сфере 

профессионально

й деятельности 

 
 

3 №1 Понятие проекта. Типология проекта 1  

Тема 1.2. 

Основные этапы 

проектной 

деятельности 

Содержание учебного материала 5  

4;5 Работа над введением: способы формулирования темы; циклограмма проекта; формула успеха, формула провала 

проекта; формулирование проблемы проекта; формулирование актуальности, объекта и предмета проекта; разделение 

понятий объект и предмет; новизна; формулирование цели и задач; методы исследования; теоретическая и 
практическая значимость работы; объем и структура работы 

 

2 

 

 

 

ОК 01, ОК 02, 

ОК05, ОК09 

Ценностный 

ориентир 

инвариант: 

Деятельно 

выражающий 

познавательны

е интересы в 

разных 

предметных 

областях с 

учѐтом своих 

интересов, 

способностей, 

достижений, 

выбранного 

направления 

профессионал

ьного 

образования и 

подготовки 

6 Создание теоретической главы проектной работы: содержание; выбор основных источников информации, работа с 
ними; подходы к написанию; правила написания; структура 

1 

7 Создание практической главы проектной работы: виды исследовательских работ; тезисы; цитата; доклад; 
проектный продукт 

1 

8 Заключение: формулирование выводов по главам; обобщение материала проекта 1 

   



Раздел 2. Практические занятия 17  

 9 №2 Техники формулировки проектной идеи 1  

 

ОК 01, ОК 02, 

ОК05, ОК09 

Ценностный 

ориентир 

инвариант: 

Развивающий и 

применяющий 

навыки 

наблюдения, 

накопления и 

систематизаци

и фактов, 

осмысления 

опыта в 

естественнона

учной и 

гуманитарной 

областях 

познания, 

исследователь

ской и 

профессионал

ьной 

деятельности 

 10 №3 Способы выделения и постановки проблемы 1 
 11 №4 Формулирование проблемы и темы проекта 1 
 12 №5 Цели и задачи проекта 1 
 13 №6 Риски проекта. SWOT анализ 1 
 14 №7 Моделирование результатов проекта 1 
 15 №8 Способы выделения этапов проекта. План и сроки проекта 1 
 16 №9 Структура проекта, требования и формы представления данных 1 

 17 №10 Выбор темы, работа над содержанием проекта 1  

 18 №11 Работа над введением 1  

 19,20 №12 Работа над теоретической частью работы 2  

 21,22 №13 Работа над практической частью работы 2  



 23 №14 Работа над заключением 1  

 24 №15 Работа над защитным словом 1  

Раздел 3. Подготовка к публичной защите проектной работы   

 Содержание 1  

Тема 3.1 

Представление 

проекта 

25 Требования к презентации 1  

Практическая работа   

26 №16 Работа над презентацией проекта 1  

Промежуточная 

аттестация 

27-32 Дифференцированный зачет (в форме Практической работы - публичная защита проекта) 
6 

 

Всего: (объем образовательной программы) 32  

в т.ч практических занятий 24  



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы дисциплины предусмотрены следующие специальные помещения: 

 

Кабинет «Информационных технологий в профессиональной в деятельности» оснащенный оборудованием: 

- посадочные места по количеству обучающихся - 25; 
- рабочее место преподавателя; 

- комплект учебно-наглядных пособий; 

- задания для контрольных работ; 

- профессионально ориентированные задания; 

- материалы текущей и промежуточной аттестации. 

техническими средствами обучения: 

- компьютеры для обучающихся – 19 шт; 

- интерактивная доска 

Помещение кабинета соответствует требованиям Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов 

(СанПиН 2.4.2 № 178-02): оснащено типовым оборудованием, в том числе специализированной учебной мебелью и 

средствами обучения, необходимыми для выполнения требований к уровню подготовки обучающихся. 

 

3.2. Условия реализации программы для лиц с ОВЗ: 

Нарушения опорно-двигательного аппарата (НОДА) 

1. Особенности обучающихся, имеющие НОДА 

Категория обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата - неоднородная по составу группа. 

Обучающиеся имеют нарушения функций опорно-двигательного аппарата различного этиопатогенеза (детский 

церебральный паралич (ДЦП), посттравматические осложнения, врожденные заболевания), передвигающиеся 

самостоятельно или с применением ортопедических средств, имеющие нормальное психическое развитие и 

разборчивую речь (при ДЦП часто бывает нарушена артикуляционная составляющая речи). Достаточное 

интеллектуальное развитие у этой категории обучающихся часто сочетается с отсутствием уверенности в себе, с 

ограниченной самостоятельностью, с повышенной внушаемостью. Личностная незрелость проявляется в наивности 

суждений, слабой ориентированности в бытовых и практических вопросах жизни. 

2. Условия освоения дисциплины (модуля) обучающимися с НОДА 

Обучающегося с НОДА необходимо обеспечить особыми пространственными и временными условиями 

организации образовательной среды. Во время проведения аудиторных занятий позволять обучающемуся 

кратковременный отдых со сменой положения тела. 

Важным условием освоения дисциплины (модуля) является организация рабочего места обучающегося. Необходимо 

обеспечить обучающегося с НОДА индивидуально адаптированным рабочим местом. В зависимости от степени 

нарушения функции для обучающегося может быть выделено место за первой партой в крайнем ряду у входа, 

расстояние от парты до парты следующего ряда должно быть не менее 0,9 метра, между партами – не менее 0,7 

метра. 

Непосредственно в рамках образовательного процесса должна быть создана атмосфера эмоционального комфорта, 

формирование взаимоотношений в духе сотрудничества и принятия особенностей каждого, формирование у таких 

обучающихся позитивной, социально-направленной учебной мотивации. 

3. Формы и методы, необходимые для освоения дисциплины обучающимися с НОДА 
В процессе освоения дисциплины (модуля) индивидуализация обучения требуется в большей степени, чем для 

нормально развивающегося сверстника. 

В процессе освоения дисциплины (модуля) применяется принцип обеспечения полисенсорной основы обучения, т. 

е. обучение строится с опорой на все органы чувств. Словесные методы сочетаются с применением наглядных и 

практических. 

При необходимости, во время взаимодействия с обучающимся, имеющими ограниченные возможности здоровья, 

оказывается эффективная помощь в преодолении тех или иных препятствий и трудностей в преодолении 

пространства, то есть используется принцип «коммуникативной эффективности». 

 

В процессе освоения дисциплины используются социально-активные и рефлексивные методы обучения, технологии 

социокультурной реабилитации с целью оказания помощи в установлении полноценных межличностных отношений 

с другими обучающимися, создании комфортного психологического климата в коллективе. 

 

4. Условия прохождения текущего и промежуточного контроля освоения дисциплины (модуля) 

обучающимися с НОДА 

Текущий и промежуточный контроль проводится с учетом психофизических особенностей. Для обучающихся с 

НОДА выбирается оптимальный темп работы во время проведения контрольного среза знаний. Во время 

проведения текущего и промежуточного контроля освоения дисциплины (модуля) позволяется обучающемуся 

кратковременный отдых со сменой положения тела. Во время аттестации обучающийся находится на своем 

индивидуально адаптированном рабочем месте. 

Нарушения соматического здоровья 

1. Особенности обучающихся, имеющие нарушения соматического здоровья 

Категория обучающихся с нарушениями соматического здоровья – это категория обучающихся, имеющих 



различные соматические заболевания, приведшие к инвалидизации. Такие обучающиеся имеют нормальное 

психическое развитие и разборчивую речь. Достаточное интеллектуальное развитие у этой категории обучающихся 

часто сочетается с отсутствием уверенности в себе, с ограниченной самостоятельностью, с повышенной 

внушаемостью. Личностная незрелость проявляется в наивности суждений, слабой ориентированности в бытовых и 

практических вопросах жизни. 

2. Условия освоения дисциплины (модуля) обучающимися с нарушениями соматического здоровья 

Непосредственно в рамках образовательного процесса должна быть создана атмосфера эмоционального комфорта, 

формирование взаимоотношений в духе сотрудничества и принятия особенностей каждого, формирование у таких 

обучающихся позитивной, социально-направленной учебной мотивации. При необходимости во время аудиторных 

занятий разрешается кратковременный перерыв для принятия лекарств, приема пищи. 

3. Формы и методы, необходимые для освоения дисциплины обучающимися с нарушениями соматического 

здоровья 

В процессе освоения дисциплины (модуля) индивидуализация обучения требуется в большей степени, чем для 

нормально развивающегося сверстника. 

В процессе освоения дисциплины (модуля) применяется принцип обеспечения полисенсорной основы обучения, т. 

е. обучение строится с опорой на все органы чувств. Словесные методы сочетаются с применением наглядных и 

практических. 

 

В процессе освоения дисциплины используются социально-активные и рефлексивные методы обучения, технологии 

социокультурной реабилитации с целью оказания помощи в установлении полноценных межличностных отношений 

с другими обучающимися, создании комфортного психологического климата в коллективе. 

 

4. Условия прохождения текущего и промежуточного контроля освоения дисциплины (модуля) 

обучающимися с нарушениями соматического здоровья 

Текущий и промежуточный контроль проводится с учетом психофизических особенностей. Для обучающихся с 

нарушениями соматического здоровья выбирается оптимальный темп работы во время проведения контрольного 

среза знаний. Во время проведения текущего и промежуточного контроля освоения дисциплины (модуля) 

позволяется обучающемуся кратковременный отдых со сменой положения тела. При необходимости позволяется 

выйти из аудитории с сопровождающим. 

 

Нарушения зрения 

1. Особенности обучающихся, имеющих нарушения зрения 
Категория обучающихся с нарушениями зрения – группа обучающихся, имеющих зрительное нарушение – это 

острота зрения менее 0,3 на лучший глаз с коррекцией и/или поле зрения менее 15 градусов. Обучающиеся имеют 

нормальное психическое развитие и разборчивую речь, но имеет место слабый зрительный контроль, поэтому этой 

категории обучающихся страдает графическая сторона речи. Достаточное интеллектуальное развитие часто 

сочетается с отсутствием уверенности в себе, с ограниченной самостоятельностью, с повышенной внушаемостью, 

связанной с нарушением развития пространственной ориентировки. Наблюдается снижение ориентированности в 

бытовых и практических вопросах жизни. 

2. Условия освоения дисциплины (модуля) обучающимися с нарушениями зрения 

Обучающегося необходимо обеспечить особыми пространственными условиями организации образовательной 

среды. Важным условием освоения дисциплины (модуля) является организация рабочего места обучающегося. 

Необходимо обеспечить обучающегося с нарушениями зрения индивидуально адаптированным рабочим местом: 

должно быть выделено место за первой партой в среднем ряду. Место преподавателя и доска должны быть 

достаточно освещенными. Речь преподавателя должна быть внятной, не допускается проговаривание слов в 

стороны, с прикрыванием рта руками. Непосредственно в рамках образовательного процесса должна быть создана 

атмосфера эмоционального комфорта, формирование взаимоотношений в духе сотрудничества и принятия 

особенностей каждого, формирование у таких обучающихся позитивной, социально-направленной учебной 

мотивации. 

3. Формы и методы, необходимые для освоения дисциплины обучающимися с нарушениями зрения 
В процессе освоения дисциплины (модуля) индивидуализация обучения требуется в большей степени, чем для 

нормально развивающегося сверстника. 

В процессе освоения дисциплины (модуля) применяется принцип обеспечения полисенсорной основы обучения, т. 

е. обучение строится с опорой на все органы чувств. Словесные методы сочетаются с применением практических. 

При необходимости, во время взаимодействия с обучающимся, имеющими ограниченные возможности здоровья, 

оказывается эффективную помощь в преодолении тех или иных препятствий и трудностей в преодолении 

пространства, то есть используется принцип «коммуникативной эффективности». 

 

В процессе освоения дисциплины используются социально-активные и рефлексивные методы обучения, технологии 

социокультурной реабилитации с целью оказания помощи в установлении полноценных межличностных отношений 

с другими обучающимися, создании комфортного психологического климата в коллективе. 

 

4. Условия прохождения текущего и промежуточного контроля освоения дисциплины (модуля) 

обучающимися с нарушениями зрения 



Текущий и промежуточный контроль проводится с учетом психофизических особенностей. Для обучающихся с 

нарушениями зрения выбирается оптимальный темп работы во время проведения контрольного среза знаний. Во 

время проведения текущего и промежуточного контроля освоения дисциплины (модуля) позволяется 

обучающемуся кратковременный отдых. Во время аттестации обучающийся находится на своем индивидуально 

адаптированном рабочем месте. 

Нарушения слуха 

1. Особенности обучающихся, имеющие нарушения слуха 

Категория обучающихся с нарушениями слуха – группа обучающихся, воспринимающие звуки от 20-50 дБ в 

диапазоне 1000-4000 Гц. У таких обучающихся страдает речь: имеются просодические, фонетические, 

грамматические, лексические нарушения. Имеет место недостаточность в развитии высших форм мышления: 

словесно-логического, абстрактно-логического. Эти нарушения сочетаются с отсутствием уверенности в себе, с 

ограниченной самостоятельностью, с повышенной внушаемостью. Личностная незрелость проявляется в наивности 

суждений, слабой ориентированности в бытовых и практических вопросах жизни. 

2. Условия освоения дисциплины (модуля) обучающимися с нарушениями слуха. 

Обучающегося с нарушениями слуха необходимо обеспечить особыми пространственными и временными 

условиями организации образовательной среды. Во время проведения аудиторных занятий позволять обучающемуся 

кратковременный слуховой покой, отдых. 

Важным условием освоения дисциплины (модуля) является организация рабочего места обучающегося. Необходимо 

обеспечить обучающегося с нарушениями слуха индивидуально адаптированным рабочим местом: должно быть 

выделено место за первой партой. Место преподавателя и доска должны быть достаточно освещенными. Речь 

преподавателя должна быть внятной, не допускается проговаривание слов в стороны, с прикрыванием рта руками. 

Преподаватель проговаривает слова в среднем темпе, излишне не артикулируя. 

Непосредственно в рамках образовательного процесса должна быть создана атмосфера эмоционального комфорта, 

формирование взаимоотношений в духе сотрудничества и принятия особенностей каждого, формирование у таких 

обучающихся позитивной, социально-направленной учебной мотивации. 

3. Формы и методы, необходимые для освоения дисциплины обучающимися с нарушениями слуха 

В процессе освоения дисциплины (модуля) индивидуализация обучения требуется в большей степени, чем для 

нормально развивающегося сверстника. 

В процессе освоения дисциплины (модуля) применяется принцип обеспечения полисенсорной основы обучения, т. 

е. обучение строится с опорой на все органы чувств. Словесные методы сочетаются с применением наглядных и 

практических. 

 

В процессе освоения дисциплины используются социально-активные и рефлексивные методы обучения, технологии 

социокультурной реабилитации с целью оказания помощи в установлении полноценных межличностных отношений 

с другими обучающимися, создании комфортного психологического климата в коллективе. 

 

4. Условия прохождения текущего и промежуточного контроля освоения дисциплины (модуля) 

обучающимися с нарушениями слуха. 

Текущий и промежуточный контроль проводится с учетом психофизических особенностей. Для обучающихся с 

нарушениями слуха выбирается оптимальный темп работы во время проведения контрольного среза знаний. Во 

время проведения текущего и промежуточного контроля освоения дисциплины (модуля) позволяется 

обучающемуся кратковременный отдых. Во время аттестации обучающийся находится на своем индивидуально 

адаптированном рабочем месте. 

 

3.3. Информационное обеспечение обучения 

Основные источники 

Печатные издания: 

1. Байбородова Л.В. Основы учебно-исследовательской деятельности: учебное пособие для СПО. - Москва: 

Издательство Юрайт, 2023.-221 с.-Текст непосредственный. 

 

Электронные издания: 

1. Антропова, Н. В., Индивидуальный проект : учебное пособие / Н. В. Антропова. — Москва : КноРус, 

2023. — 152 с. — ISBN 978-5-466-03229-1. — URL: https://book.ru/book/949896 (дата обращения: 

11.10.2024). — Текст : электронный. 

2. Кунилова, О. В., Индивидуальный проект. Проектно-исследовательская деятельность : учебное пособие / 

О. В. Кунилова. — Москва : КноРус, 2024. — 167 с. — ISBN 978-5-406-12328-7. — URL: 

https://book.ru/book/951019 (дата обращения: 14.03.2025). — Текст : электронный. 

3. Куклина, Е. Н. Основы учебно-исследовательской деятельности : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Е. Н. Куклина, М. А. Мазниченко, И. А. Мушкина. — 2-е изд., испр. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 235 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5- 

534-08818-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/538555 (дата обращения: 14.03.2025). 

https://book.ru/book/949896
https://book.ru/book/951019
https://urait.ru/bcode/538555


Интернет-ресурсы 

1. "ГОСТ Р 7.0.97-2016. Национальный стандарт Российской Федерации. Система стандартов по информации, 

библиотечному и издательскому делу. Организационно-распорядительная документация. Требования к 

оформлению документов" (утв. Приказом Росстандарта от 08.12.2016 N 2004-ст) (ред. от 14.05.2018): 

[Электронный ресурс]. Режим доступа: https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_216461/ (дата 

обращения 19.05.2023). 

 

 

4. Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной дисциплины 

Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной дисциплины раскрываются через 

дисциплинарные результаты, направленные на формирование общих и профессиональных компетенций по разделам 

и темам содержания учебного материала. 

 

 

Раздел/ Тема Общие/ профессиональные 

компетенции 

Тип оценочных мероприятий 

Раздел 1. Основы проектной 

деятельности 

ОК 01. Выбирать способы решения 

задач профессиональной 

деятельности применительно к 

различным контекстам; 

ОК 02. Использовать современные 

средства поиска, анализа и 

интерпретации информации и 

информационные технологии для 

выполнения задач 

профессиональной деятельности; 

- опрос; 

- выполнение практических работ 

Раздел 2. Практические работы ОК 01. Выбирать способы решения 

задач профессиональной 

деятельности применительно к 

различным контекстам; 

ОК 02. Использовать современные 

средства поиска, анализа и 

интерпретации информации, и 

информационные технологии для 

выполнения задач 

профессиональной деятельности; 

ОК 05. Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской 

Федерации с учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста; 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной документацией 

на государственном и иностранном 

языках. 

- наблюдение 
- выполнение практических работ 

- задания дифференцированного 

зачета 

 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_216461/

